
Im Kirchgemeindehaus Veltheim
1x pro Monat am Mittwoch um 12 Uhr

Mit Anmeldung *! 
* Detailinfos und Daten sind auf der Rückseite ersichtlich.

Gemeinsam essen
Seniorinnen und Senioren-Mittagstisch

refkircheveltheim.ch



Mittagstisch in Veltheim  
für Seniorinnen und Senioren

Einmal im Monat laden wir herzlich zum Mittagstisch für  
Seniorinnen und Senioren ein. In entspannter Atmosphäre  
servieren wir eine frisch zubereitete Mahlzeit, unterstützt  
von einem engagierten Gastro-Team aus Freiwilligen. 
Sozialdiakonin Lydia Verburg bereichert den Mittag zudem 
mit einem kurzen Impuls, der zum Nachdenken oder Verweilen 
einlädt.
Die Gemeinschaft steht bei uns im Mittelpunkt: Bei guten  
Gesprächen am Tisch wird das Essen zu einem wertvollen  
Erlebnis. Schauen Sie vorbei, lassen Sie sich verwöhnen und  
geniessen Sie die Zeit in netter Gesellschaft!

Daten Juli bis November 2026
Immer mit Anmeldung*!
Mittwoch, 15.07.26, * bis Freitag, 10. Juli, 11 Uhr	
Mittwoch, 19.08.26, * bis Montag, 17. August, 11 Uhr	
Mittwoch, 23.09.26, * bis Freitag, 18. September, 11 Uhr
Mittwoch, 21.10.26, * bis Montag, 19. Oktober, 11 Uhr	
Mittwoch, 18.11.26, * bis Freitag, 13. November, 11 Uhr

* Anmeldung gehen an:
Das Sekretariat der Kirchgemeinde Veltheim
Per E-Mail: 	 veltheim@reformiert-winterthur.ch  
Per Telefon: 	 052 267 00 20  
	 (ausserhalb der Öffnungszeiten: Beantworter) 
	 Öffnungszeiten: Montag, Dienstag und Freitag  
	 von 8.00 bis 11.30 Uhr und von  
	 13.15 bis 14.30 Uhr


