
JUGENDARBEIT // Der offene Jugendtreff am Freitagabend macht eine Pause und schafft Raum für Neues. Die  
anderen Angebote bleiben bestehen. 

Z
H

 w
0

05

Endlich Freitagabend – und jetzt?

Die meisten Jugendlichen sind froh, wenn es 
endlich Freitagabend ist. Eine lange und oft 
anstrengende Schulwoche ist zu Ende. Man 
freut sich auf die verschiedenen Aktivitäten, 
für die das Wochenende Zeit bietet.
Eine Möglichkeit, mit seinen Freundinnen und 
Freunden ins Wochenende zu starten, wäre der 
offene Jugendtreff am Freitagabend. Doch in 
letzter Zeit wird diese Möglichkeit nur noch 
wenig bis gar nicht genutzt. Oft sind wir  
Jugendarbeitenden allein im Treff, was auf 
Dauer nicht sein kann. 
Wir legen deshalb eine kreative Pause ein und 
schliessen den offenen Freitagstreff vorüber-
gehend. Ziel ist es nun, mit Jugendlichen  
zusammen etwas Neues zu entwickeln. Was 
und wie das sein könnte, das wird die Zeit  
weisen. Wir sind offen für ihre Ideen und sind 
gespannt, was entstehen wird. 

Pamela Blöchliger, Sozialdiakonin

Andere Angebote laufen gut
Meitli-, Ladies- und Jungstreff laufen wie ge-
wohnt weiter. Sie erfreuen sich einer grossen 
Beliebtheit bei den Jugendlichen und werden 
sehr gut besucht. Es könnte sein, dass unsere 
Treffangebote nur die jüngeren Jugendlichen 
ansprechen. Dagegen spricht, dass der La-
diestreff für die Oberstufe, welcher alle zwei 
bis drei Wochen am Mittwochabend stattfin-
det, auch sehr gut besucht ist. Sich mit anderen 
zu treffen, sich auszutauschen und einfach mal 
Nonsens zu machen, ist demnach auch für äl-
tere Jugendliche ein Bedürfnis.

Special Fridays 
Bis unser neues Format entwickelt ist, starten 
wir zusammen mit der Jugendarbeit Wülflin-
gen ein Pop-Up-Format: Special Fridays. Im-
mer am ersten Freitagabend im Monat findet 
bei uns im Jugendtreff ein spezieller Event für 

alle Oberstufenschülerinnen und -schüler aus 
den Quartieren Wülflingen und Veltheim statt. 
Neben Motto-Partys gibts auch eine Film-
nacht, Karaoke usw. Die Jugendlichen werden 
von Anfang an in die Planung miteinbezogen. 
Ein erster Schritt ist schon gemacht: zwei  
Jugendliche haben bereits einen ersten Flyer 
gestaltet. Es hat ihnen so viel Spass gemacht, 
dass wir sie wieder anfragen dürfen.  
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Die Räumlichkeiten der Jugendarbeit Veltheim befinden sich im Untergeschoss des Kirchgemeindehauses und bieten viele Möglichkeiten.

www.refkircheveltheim.ch

Special Fridays: 
9. Mai: Welcome-Party mit Drinks, 
Snacks, Disco, Gamelounge 
6. Juni: Filmnacht 
4. Juli: Amerika-Party mit Burgerbuffet, 
Kahoot usw. 
Jeweils von 19 bis ca. 23 Uhr
Weitere Informationen auf: 
jugendarbeit-veltheim.ch
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Wer bestimmt die  
Hosengrössen? 

Kaufen Sie gern neue Hosen? Ich 
ehrlich gesagt nur mässig. Entwe-
der sitzt der Hosenbund perfekt, 
aber sie sind viel zu lang, oder um-
gekehrt: Die Länge ist perfekt, 
aber der Knopf lässt sich einfach 
nicht schliessen. Die üblichen Ho-
sen werden anscheinend nicht für 
meine Postur geschneidert. Diese 
entspricht nicht der Norm. Doch 
wer bestimmt diese Norm? 
Auch in den Medien wird uns  
gezeigt, wie wir auszusehen ha-
ben und wie wir uns ständig ver-
bessern könnten. Die allerwenigs-
ten von uns entsprechen aber 
diesen Idealen. 
Dieses ständige Streben nach 
Perfektionismus geht noch weiter. 
Es gibt Denkmuster in der Gesell-
schaft, welche Menschen vor al-
lem auch nach ihrer Leistungs- 
fähigkeit und Selbstständigkeit 
bewerten. So werden ganze Men-
schengruppen aus der Gesell-
schaft ausgeschlossen, seien es 
Menschen mit einer Behinderung 
oder Menschen mit einer psychi-
schen Erkrankung usw. 
Doch diskriminieren wir uns mit sol-
chen Bewertungen nicht selbst? 
Schliesslich erzeugen sie einen er-
heblichen Druck auf uns. Wer ist 
schon sein ganzes Leben lang voll 
leistungsfähig und selbstständig? 
Warum haben wir manchmal das 
Gefühl, wir müssten uns auf eine 
bestimmte Weise verhalten und 
ständig perfekt sein, um von der 
Gesellschaft als normal angesehen 
zu werden? 
Die Bekämpfung dieser Denk
muster beginnt damit, dass man 
sie zu hinterfragen beginnt. Sa-
lopp gesagt: Jede und jeder hat 
das Recht auf ihre bzw. seine ei-
gene Hosengrösse. Ein bisschen 
mehr Vielfalt würde nicht nur dem 
Hosengeschäft guttun.     

Pamela Blöchliger, Sozialdiakonin

Ab Mai werde ich im Veltheimer 
Pfarrteam während Esther Cart-
wrights Studienurlaubs als Stell-
vertreterin zu 40 Prozent mit
arbeiten.  
Ich freue mich auf diese sieben 
Monate Pfarrdienst in Winterthur, 
denn ich habe meine gut ein Jahr 
zurückliegende Stellvertretungs-
zeit in der Reformierten Kirchge-
meinde Wülflingen noch in bester 
Erinnerung. Einige Veltheimer 
werden mich vielleicht vom Velt-
heimer Mittagstisch oder von ei-
nem Gottesdienst her kennen, al-
len anderen möchte ich mich hier 
kurz vorstellen.  
Aufgewachsen als zweitjüngstes 
von zehn Geschwistern in einem 
kleinen Dorf bei Hildesheim in 
Norddeutschland, überraschte ich 
Familie und Freunde nach dem 
Abitur mit meinem Wunsch, 
Theologie zu studieren. Mein Stu-
dium absolvierte ich in Göttingen 
und Bern und schloss mit dem 
Schweizer Staatsexamen ab. Seit 
mehr als 30 Jahren arbeite ich – 
abgesehen von wenigen kurzen 
Unterbrüchen – vollberuflich in 

der reformierten Landeskirche 
Zürich als Gemeindepfarrerin. Ich 
sehe es als Privileg an, Zeit für 
Menschen und ihren Alltag zu ha-
ben. Gemeinde zu sein heisst für 
mich, auf unspektakuläre und 
ehrliche Weise miteinander zu le-
ben, woran wir glauben. Nun stel-
le ich meine berufliche Erfahrung 
und mein Wissen gern in den 

SENIOREN // Unser neues Seniorenprogramm für die Monate Mai bis August bietet 
vielfältige Aktivitäten und Veranstaltungen. 

Neben den Mittagstischen in 
Wülflingen und Veltheim und 
dem Gedächtnistraining bieten 
wir Seniorennachmittage sowohl 
im Kirchgemeindehaus als auch 
in der Kirche Rosenberg an. Die 
sonnige Jahreszeit lädt zu schönen 
Momenten in netter Gesellschaft 
ein. Freuen Sie sich auf gemüt
liche Kaffeerunden, gemeinsame 
Mittagessen und viele weitere  

Aktivitäten. In der warmen Jah-
reszeit bei gutem Wetter, finden 
die Anlässe auf dem Vorplatz des 
Kirchgemeindehauses oder der 
Kirche Rosenberg statt.
Den Flyer finden Sie im Kirchge-
meindehaus, in der Dorfkirche 
und auf unserer Homepage. 
Lassen Sie uns den Frühling und 
Sommer gemeinsam geniessen!

Christoph Furrer, Sozialdiakon

Dienst Ihrer Gemeinde. Mein Ar-
beitsweg ist zwar recht weit – ich 
lebe mit meinem Mann in Jonen 
(AG) –, aber ich kenne den Weg  
ja schon und freue mich auf die 
Begegnungen und den Austausch 
mit Ihnen und die Zusammen
arbeit mit den Mitarbeitenden in 
der reformierten Kirchgemeinde 
Veltheim.  

Programm für Frühling und Sommer

Zurück in Winterthur  
PFARRAMT // Esther Cartwright tritt im Mai ihren Studienurlaub an – Anne-Carolin 
Hopmann übernimmt die Stellvertretung. 

Anne-Carolin Hopmann Holliger, Pfarrerin
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Anne-Carolin Hopmann Holliger

RANDNOTIZ

Programm für  

Seniorinnen und Senioren

Frühling / Sommer 2025

Die sonnige Jahreszeit lädt zu schönen Momenten in netter  

Gesellschaft ein! Freuen Sie Sie sich auf gemütliche Kaffee-

runden, gemeinsame Mittagessen und viele weitere Aktivitäten. 

In der warmen Jahreszeit finden die Seniorennachmittage bei 

gutem Wetter draussen, auf dem Vorplatz des Kirchgemeinde-

hauses oder der Kirche Rosenberg statt.  Lassen Sie uns den 

Frühling und Sommer gemeinsam geniessen!

Alle älteren Menschen sind herzlich dazu eingeladen!

www.refkircheveltheim.ch

P.S. Judith Wernli von SRF3 
hat das gleiche Problem:
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Helferaufruf Dorffest 25
Das Dorffest in Veltheim steht 
vor der Tür. Wir freuen uns auf 
ein vielfältiges Programm, das 
ohne die tatkräftige Unterstüt-
zung von Freiwilligen nicht 
möglich wäre. 
Ihre Mithilfe ist entscheidend 
für das Gelingen unseres Dorf-
festes. Egal, ob Sie für ein paar 
Stunden vor Ort mithelfen oder 
uns mit einer Kuchenspende er-
freuen wollen – jede Hilfe ist 
willkommen. 
QR-Code, um sich 
für einen Helferein-
satz oder eine 
Kuchenspende 
einzutragen:

Informationsabend zum 
freiwilligen Besuchs-
dienst «va bene» 
«Va bene?» Geht es gut? Was 
braucht es, damit diese Frage auch 
im Alter mit «Ja» beantwortet 
werden kann? Wohlbefinden im 
Alter hängt massgeblich von ge-
lebten Beziehungen ab. Menschen 
brauchen Menschen, für gute Ge-
spräche und regelmässige Kon-
takte. Gerade im Alter schrump-
fen die Beziehungsnetze jedoch 
oft, da Lebenspartnerinnen und 
Lebenspartner, Freundinnen und 
Freunde sterben, Nachbarinnen 
und Nachbarn wegziehen und das 
selbstständige Ausgehen durch 
körperliche Einschränkungen er-
schwert sein kann.
Währenddem die «WegBeglei-
tung» Veltheim-Wülflingen unter 
der Leitung von Veltheim tempo-
räre Unterstützung für Menschen 
ganz verschiedenen Alters ver-
mittelt, bietet der freiwillige Be-
suchsdienst «va bene» unter der 
Leitung von Wülflingen älteren 
Menschen die Möglichkeit für ei-
nen regelmässigen Austausch 
über einen längeren Zeitraum hin-
weg.
Wohnen Sie in Veltheim und 
möchten einem älteren Menschen 
regelmässig Gesellschaft leisten? 
Wir bieten Ihnen spannende Wei-
terbildungen und die Möglichkeit, 
Teil einer sorgenden Gemein-
schaft zu werden.

«vielklang aktiv»
KIRCHENMUSIK // Heraus zum Singen und Spielen, 
Hören und Bewegen im Mai! Am 17. Mai von 9.15 bis 16 Uhr 
im Kirchgemeindehaus Wülflingen beim 3. vielklang aktiv.

Ein musikalischer Begegnungstag 
mit attraktiven Workshops in drei 
Blöcken. Eintreffen bei Kaffee 
und Gipfeli, gemeinsamer Spa-
ghettiplausch am Mittag und zum 
Schluss ein musikalisches Feuer-
werk mit den Comedy Cellonau-
ten vom DuoCalva, einem Schwei-
zer Ensemble der Spitzenklasse, 
köstlich und virtuos. Von Sing-
Yoga, Games of Pipes, Dirigieren 
und Probieren, diversen Mit-
singeinladungen bis zur Mitspiel-

kapelle «Zogä n am Bogä» gibt es 
ein breites Angebot, präsentiert 
von den Winterthurer Kirchen-
musikerinnen und -musikern.
Mit 60 Franken sind Sie dabei, in-
klusive Mittagessen, Kaffee und 
Gipfeli. Nicht zögern und anmel-
den bis 6. Mai an regina.widmer@
reformiert-winterthur.ch oder per 
Talon (Flyer) und am 
17. Mai Gleichgesinnte 
treffen.

Christoph Germann, Kirchenmusiker

Am Dienstag, 6. Mai 2025 um 
19.00 Uhr findet für alle Interes-
sierten ein Informationsabend mit 
anschliessendem Apéro im Kirch-
gemeindehaus Veltheim statt. Für 
weitere Fragen steht Ihnen Chris-
toph Furrer, Ansprechperson «va 
bene» in Veltheim, gerne zur Ver-
fügung. 079 573 90 66, christoph.
furrer@reformiert-winterthur.

Jam im Pfarrhuus
Pack dein Instrument ein und 
komm zu uns in den Pfarrhauskel-
ler an der Bachtelstrasse 74: Die 
jungen Erwachsenen aus unserer 
Gemeinde organisieren am Frei-
tag, 9. Mai ab 20 Uhr einen Open 
Jam. Wir spielen gemeinsam und 
improvisiert im Anschluss an die 
«Blue Hour» – selbstverständlich 
darf man aber auch später noch 
dazu kommen – es ist ein offener 
Abend. Dabei sind auch Menschen 
ohne Instrument, die einfach  
einen gemütlichen Abend in guter 
Gemeinschaft verbringen möch-
ten, herzlich eingeladen.

UR-SPRUNG: Eine Kunst-
ausstellung, die bewegt
9. bis 18. Mai 2025,  
Kirche Rosenberg
Das Thema ist tief verwurzelt in 
unserer Suche nach Sinn, Identität 
und Verbindung – zu uns selbst, zur 
Welt und vielleicht auch zum  
Göttlichen. 41 Künstlerinnen und 
Künstler präsentieren Werke, die 
das Fundament von Kreativität und 
Existenz hinterfragen und neu in-
terpretieren. Erwarten Sie keine 
vorgefertigten Antworten, sondern 
eine Einladung zum Dialog. Wir 
laden Sie herzlich ein, die Kirche 
als Ort der Kunst und des Austau-
sches zu geniessen. Lassen Sie sich 
überraschen von der Vielfalt der 
Interpretationen, von der Kraft der 
Farben, Formen und Materialien. 
Daten und Zeiten:
Vernissage: 
9. Mai 2025, 18.00 bis 22.00 Uhr 
Öffnungszeiten: 
Mo bis Fr 16.00 bis 19.00 Uhr 
Sa und So 10.00 bis 17.00 Uhr 
Finissage: 
18. Mai 2025, 16.00 bis 21.00 Uhr
Infos: kunstort-winterthur.ch/
ausstellung-ur-sprung

INTERVIEW // … Seraina Landergott, die sich ein Win-
terlager der Kirchgemeinde wünscht.

Drei Fragen an … 

Was verbindet dich mit der 
reformierten Kirche Veltheim? 
Ich bin hier in Veltheim aufge-
wachsen. Mit der Kirche verbin-
den mich vor allem meine Freunde 
und das, was ich mit ihnen in der  
JuKi erlebe. Viele kenne ich aus 
dem Cevi, dort heisse ich mit Ce-
vinamen Thari. Heute haben wir 
beim «Rise up!»-Gottesdienst zu 
Dietrich Bonhoeffer mitgemacht.

Was gefällt dir an unserer 
Kirchgemeinde? 
Mir gefiel der 4.-Klass-Unti sehr. 
Dort lösten wir Rätsel und hörten 
spannende Geschichten. Ein ech-
tes Highlight ist für mich jeweils 
der «Start up!». Das ist das erste 
JuKi-Programm für alle neuen 
und alten JuKis, damit man sich 
gegenseitig kennenlernt. Und das 
Beste: Wir bekommen dafür sogar 
zwei Punkte – einfach fürs Spass-
haben. Beim letzten Mal fand er 
im Wolfi statt, aber da war ich 
leider nicht dabei. Ein anderes 

Mal war der «Start up!» beim 
Kirchgemeindehaus, wo eine 
Hüpfburg aufgebaut war. 

Was wünschst du dir? 
Ich wünsche mir, dass es keinen 
Krieg mehr gibt. In der Kirchge-
meinde fände ich es toll, wenn  
es ein Winterlager für uns JuKis 
gäbe. Mit meinen Freunden zu-
sammen Ski fahren – das wäre 
richtig cool! Oder vielleicht ein 
Herbstlager? 

Matthias Kern, Student  

Seraina Landergott
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Gottesdienste Angebote und Veranstaltungen

Freitag, 25. April
15.00	 Dorfkirche
Abschlussgottesdienst der 
Untiwoche
Pfarrer Simon Bosshard 
Sozialdiakon Joel Bänziger
Katechetinnen Tabea Kradolfer, 
Kathrin Rutishauser, Andrea 
Ryser und Rachel Wille-Biderbost
Musik: Christoph Germann

Sonntag, 27. April
10.00	 Dorfkirche
Gottesdienst
Theologiestudentin Deborah 
Andrist  
Musik: Christoph Germann

Sonntag, 4. Mai
10.00	 Dorfkirche
Gottesdienst
Pfarrerin Anne-Carolin Hopmann  
Musik: Matías Lanz  
Mit Kindertreff

Mittwoch, 7. Mai
10.00	 Alterszentrum Rosental
Öffentlicher Gottesdienst
Pfarrerin Anne-Carolin Hopmann,  
Musik: Christoph Germann

Freitag, 9. Mai
19.00	 Dorfkirche
«Blue Hour»-Jazzgottesdienst
Pfarrer Simon Bosshard 
Musik: Christoph Germann und 
Band

Sonntag, 11. Mai
10.00	 Dorfkirche
Muttertagsgottesdienst
Pfarrer Simon Bosshard 
Musik: Matías Lanz  
Mit Kindertreff

Sonntag, 18. Mai
10.00	 Dorfkirche
Gottesdienst
Pfarrer Matthias Küng
Musik: Matías Lanz  
Mit Kindertreff

Mittwoch, 30. April
09.15	 Kirchgemeindehaus 
Zu Gast bei uns:  
Gedächtnistraining (2 Gruppen)
Maria Pulfer, Gedächtnistrainerin, 
Fr. 10.–. Anmeldung:  
078 881 68 02, info@gt-pulfer.ch.

Mittwoch, 30. April
12.00	 Kirchgemeindehaus 
Gemeinsam essen: Senioren-
mittagstisch in Veltheim 
Anmeldung bis am Montag,  
11 Uhr, bei Christoph Furrer,  
Tel.: 079 573 90 66

Dienstag, 6. Mai
19.00	 Kirchgemeindehaus 
Informationsabend «va bene» 
Für alle die sich dafür interessie-
ren, als Freiwillige oder Freiwilliger 
Teil vom «va bene» Besuchsdienst 
zu werden.
Weitere Informationen auf Seite 3.
Sozialdiakon Christoph Furrer.

Mittwoch, 7., 14. + 21. Mai
09.30	 Kirchgemeindehaus
Chrabbeltreff
Offener Treffpunkt für Väter, 
Mütter und Betreuungspersonen 
mit ihren Kleinkindern.  
Sozialdiakon Joel Bänziger

Mittwoch, 7. Mai
20.00	 Dorfkirche
Meditieren in der Dorfkirche 
«Dein Wort wird mich verwandeln.»
Renata Zuppiger Andreato und 
Aaron Schawalder

Donnerstag, 8. Mai
12.00	 Kirchgemeindehaus 
Wülflingen 
Gemeinsam essen:  
Mittagstisch für alle, Wülflingen
Anmeldung bis am Montag,  
11 Uhr, bei Christoph Furrer,  
Tel.: 079 573 90 66

Donnerstag, 8. + 15. Mai
13.30	 Quartiertreff Schützen-
hüsli, Eichliwaldstrasse 7
Gemeinsam sein:  
Seniorennachmittag 
Sozialdiakon Christoph Furrer

Freitag, 9. Mai
20.00	 Pfarrhaus Bachtelstrasse
Jam im Pfarrhaus 
Ein Team von jungen Erwachse-
nen lädt ein zu einem gemütli-
chen gemeinsamen Abend zum 
Zuhören und Mitmusizieren.  
Informationen auf Seite 3.
Pfarrer Tobias Frehner

Donnerstag, 15. Mai
09.30	 Kirchgemeindehaus
Gratis-Kleiderschrank  
Kinder- und Erwachsenenkleider 
Das Spielzimmer ist offen. 
Sozialdiakonin Pamela Blöchliger

Mittwoch, 21. Mai
12.00	 Kirchgemeindehaus 
Gemeinsam essen: Senioren-
mittagstisch in Veltheim 
Anmeldung bis am Montag,  
11 Uhr, bei Christoph Furrer,  
Tel.: 079 573 90 66

www.jugendarbeit-veltheim.ch

Instagram:  
highfivewinti

Unten stehende Angebote finden  
jeweils im Jugendtreff an der 
Feldstrasse 6 statt. 

Mittwoch, 7. + 21. Mai 
14.30 	 Meitlitreff

Donnerstag, 8. + 15. Mai
18.15	 Jungstreff

Freitag, 9. Mai 
19.00 	 Special Friday: 
Welcome-Party 

Mittwoch, 14. Mai 
14.30 	 Ladiestreff 

Am 9. Mai findet der letzte 
«Blue Hour»-Gottesdienst der 
Saison statt.

Jugendarbeit

Amtswochen (Bestattungen)
Bei einem Todesfall bitte zuerst die Friedhofsverwaltung anrufen: 052 267 30 30.

Alle Daten finden Sie auch auf www.amtswochen-winterthur.ch 
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KALENDER�     425. April – 21. Mai 2025

Kontakte

Pfarramt

Simon Bosshard 
078 824 58 10
simon.bosshard@reformiert-winterthur.ch

Tobias Frehner
052 222 33 31
tobias.frehner@reformiert-winterthur.ch

Esther Cartwright (bis 30.4.25)
079 959 18 42
esther.cartwright@reformiert-winterthur.ch

Anne-Carolin Hopmann (ab 1.5.25)
052 267 00 20
anne-carolin.hopmann@reformiert-winterthur.ch

Matthias Küng
079 703 45 09 
matthias.kueng@reformiert-winterthur.ch

Sozialdiakonie
Pamela Blöchliger, Jugendarbeit
079 579 25 75
pamela.bloechliger@reformiert-winterthur.ch

Joel Bänziger, Freiwilligen- und  
Familienarbeit
079 573 57 17
joel.baenziger@reformiert-winterthur.ch

Christoph Furrer, Alter & Generationen, 
grosse Anlässe
079 573 90 66
christoph.furrer@reformiert-winterthur.ch

Sekretariat
Caroline Moser, Bernadette Güpfert 
Feldstrasse 6, 8400 Winterthur
Montag, Dienstag und Freitag  
von 8.00 bis 11.30 Uhr und  
von 13.15 bis 14.30 Uhr
Das Sekretariat ist in den Frühlingsferien 
(bis Fr., 2. Mai) geschlossen.

052 267 00 20
veltheim@reformiert-winterthur.ch

Kirchenpflege
Anna-Barbara Schlüer, Präsidentin
079 698 33 81
anna-barbara.schluer@reformiert-winterthur.ch

Herausgepickt
«Blue Hour»-Gottesdienst
Blackbird» von den Beatles ist 
das Lied, das am Ausgangs-
punkt dieser «Blue 
Hour» steht. Erfahren 
Sie mehr dazu auf 
den Flyern oder via 
QR-Code.

Wir möchten ab Herbst in eine 
neue Saison aufbrechen. Gerne 
nehmen wir bis Freitag,  
11. Juli 2025 Ihr Feedback und 
Ihre Ideen entgegen: anita.
baettig@reformiert-winterthur.ch
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